Bijbetalen na tandartsbezoek

DOOR JANETTE LUICHILS

HAARLEM - Goed verzekerd
of niet, patiénten zullen dit
jaar vaak zelf bij moeten
betalen na een bezoekje
aan de tandarts. Dat blijlkt
uit een onderzoekje van
deze krant.

We namen een steekproef onder
dertiz tandartsen in Haarlem en
omgeving. We keken op de
websites van de tandartsen en
bekelen war zij rekenden voor
ecn eenvialsvalling (een veel
voorkomende behandeling), een
kroon (een dure behandeling)
¢n de periodicke controle (waar
we allemaal mee te maken heb-
ben). Verder keken we naar de
maximale vergoeding van zeven
zorgverzelteraars voor diezelfde
behandelingen. In de tabel
hiernaast hebben we de tand-
arts met de duurste eenvlaks-
vulling bovenaan gezet, De
goedkeopste, tandarisprakijk
yVennep, staat onderaan.

De conclusie uit de steekproef
is dat de patiént vrijwel alijd
nog moet bijbetalen omdat in
de meeste gevallen de tandare-
starieven hoger zijn dan de
vergoeding die de zorgverzeke-
raars maximaal uitkeren.

Neem nou éen simpel gaatje,
de zogenaamde eenvlaksvul-
ling. Op tandartspraktijk Ven-
nep na moet er voor het vullen
van dar gaatje altijd worden
bijbetaald bij de zeven onder-
zochte verzeleraars. Ook voor
gen kroon ploft er bijna altijd
nag een rekening bij de patiéntc
op de deurmat. Slechts vier
tandartsen it onze vergelijking
rekenen minder de hoogste
maximale vergoeding van de
verzeleraars, Ook voor de perio-
dieke controles zal in veel geval-
len alsnog moeten worden

'Sommige collega's maken het wel heel bont met hun prijzen’
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Een gaatje vullen kan voor € 39,89 maar ook voor £ 70

De verschillen zijn soms
enorm. Eenzaam aan de top
staat Dent Art nit Heemstede.
De periodieke controle loopt
met 20 euro nog mooi in de pas
met wat anderen veagen. Maar
wece je gebeente als bij die con-
trolc cen gaatje wordt ontdelt.
Dan kan de patiént nog cens
Zeventig euro afrekenen. En
nmc]u Dent hr:: constateren dat
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euro worden betaald. Meer dan
€ 242.31 krijgen de pati#nten
meestal niet terug van hun
zorgverzekeraar. Voor cen
kroon kan je volgens onze
sreskproef het goedkooopst
terecht bij Van Wijk in Heem-
stede of Van Asdonk in Aerden-
hout zij rekenen slechts 230
CLLTO,
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Dent Art. ,.Er lopen hier meer-
dere tandartsen en assistenten
rond. En bij ons krijg je viiftien
Jaar garantie. Je kunt naar ¢en
andere tandarts gaan voor ecn
goedkopere kroon, maar krijg je
piin dan ga je ook maar terug
naar die tandarts.”

Volgens tandarts Arash Yaz-
dani uit Mieuw-Vennep is het
lastig voor patiéncen om grip te
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tandartsen moeten voldoen aan
richtlijnen. En ewijfel je, dan
kan je altijd nog elders een
second opinion halen.”

ok Misha van Hamersveld
van C7 wijst erop dat her nu
ontbreekr aan inzicht in lwali-
teit. Patignten kunnen wel
prijzen vergelijken maar een
lewaliteitsvergeliiking is niet
mogelijk. ,Dat zouden we wel
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pij tot bevordering der Tands
heelkunde (NMT) zier dat
bleem ook. ,.Je kunt de kwalis
teic van tandartsen moeilijk
vergelijleen maar je kunt je
tandarts wel vragen waarom ¢
een prijsverschil is met een
andere tandares.”
Zorgverzekeraars en NMT
vinden het beiden vervelend
de maximale vergoedingen
de meeste zorgverzekeraars
zoveel afwijken van de meest
tandartstarieven, Maar vervils
gens wijzen ze elkaar als schul
dige aan. ,,Wij hebben markts
conforme tarieven berekend,
inclusief inflatie”, zegt Van
Hamersveld van CZ. BM“HE

van de Mederlandse Maatschrj

van de NMT verwijt de verze
raars echiter dat ze premies
de tandartsverzekeringen oms
hoog hebben gegooid en de
vergoedingen hebben verlaa
Dat is geen verzekeren, dat
financieren™, bromt hij. 1
Fou marktwerking niet m
ten leiden tot concurrentie ¢
dus lagere prijzens, Her gebe
zelden dat de prijzen zaklken
je de tavieven vrij geeft”; zegl
tandarts Yazdani van tandar
prakeijk Vennep. Hij kwam
zijn eenvlaksvulling en perios
dieke controle als goedkoopstl
uit onze steekproel. ,Het s
preceig om niec de duurste (@
zijn", zegt hij bescheiden. ,,0
ze prijzen zijn realistisch. Ik
niet dat mijn patiénten hier
komen en de behandeling vod
hun kinderen niet kunnen
betalen. Ik heb gekeken waar
meesten van mijn patienten
zijn verzekerd en wat bij die
verzekeraar als maximum ver
goeding geldr. Dat is niet bij
alle tarieven gelukt, maar wel
hij veel. Als ik de prijzen zie I
collega’s dan maken somm
het wel heel erg bont. Ik ben
tevreden met mijn inkomen
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